
Bild: Canva

Gemeinsam Stark

D A T U M
Donnerstag, 18.9.2025 von 14:30 bis 16:00 Uhr

K U R S L E I T U N G
Elke Bröcher
(Erzieherin, Übungsleiterin B für den Bereich
Gesundheitsförderung im Kinderturnen)

G E B Ü H R
kostenfrei

A n m e l d e s c h l u s s
1 Woche vor Kursbeginn

"Gemeinsam Stark" ist ein fröhliches, gesundes und an den Bedürfnissen der Kinder
orientiertes Bewegungsangebot. Es ist nicht einseitig auf das Geräteturnen
ausgerichtet, sondern versteht sich sportübergreifend.

Ziel dieser Turneinheit ist es, einen gemeinsamen Erfahrungsraum für vielfältige
Bewegungsmöglichkeiten zu schaffen und diesen, zusammen mit den Kindern, ständig
zu erweitern - denn für die gesunde Entwicklung der Kinder ist viel Bewegungs- und
Spielraum unverzichtbar.

An diesem Nachmittag werden die motorischen Fähigkeiten der kleinen Entdecker und
Entdeckerinnen gefördert und gleichzeitig die Bindung zwischen Großeltern und
Kindern gestärkt.

Familienzentrum Kath. Kita St. Antonius
Bühlstr. 16, 57482 Wenden-Gerlingen

Telefon: 02762 5458
E-Mail: antonius-gerlingen@wirkitas.nrw

O R T  U N D  A N M E L D U N G

Eine Turneinheit für
Großeltern mit

Enkelkind

Mehr Infos zur kefb über 
folgende Kontaktmöglichkeiten: 

 Insta: @kefb_olpe, 
www.kefb.de/regionen/suedwestfalen 

und über den QR-Code

tel:+4927625646


Bild: Canva

Gemeinsam Stark

D A T U M
Donnerstag, 20.11.2025 von 14:30 bis 16:00 Uhr

K U R S L E I T U N G
Elke Bröcher
(Erzieherin, Übungsleiterin B für den Bereich
Gesundheitsförderung im Kinderturnen)

G E B Ü H R
kostenfrei

A n m e l d e s c h l u s s
1 Woche vor Kursbeginn

"Gemeinsam Stark" ist ein fröhliches, gesundes und an den Bedürfnissen der Kinder
orientiertes Bewegungsangebot. Es ist nicht einseitig auf das Geräteturnen
ausgerichtet, sondern versteht sich sportübergreifend.

Ziel dieser Turneinheit ist es, einen gemeinsamen Erfahrungsraum für vielfältige
Bewegungsmöglichkeiten zu schaffen und diesen, zusammen mit den Kindern, ständig
zu erweitern - denn für die gesunde Entwicklung der Kinder ist viel Bewegungs- und
Spielraum unverzichtbar.

An diesem Nachmittag werden die motorischen Fähigkeiten der kleinen Entdecker und
Entdeckerinnen gefördert und gleichzeitig die Bindung zwischen Großeltern und
Kindern gestärkt.

Familienzentrum Kath. Kita St. Antonius
Bühlstr. 16, 57482 Wenden-Gerlingen

Telefon: 02762 5458
E-Mail: antonius-gerlingen@wirkitas.nrw

O R T  U N D  A N M E L D U N G

Eine Turneinheit für
Großeltern mit

Enkelkind

Mehr Infos zur kefb über 
folgende Kontaktmöglichkeiten: 

 Insta: @kefb_olpe, 
www.kefb.de/regionen/suedwestfalen 

und über den QR-Code

tel:+4927625646

